
リスクマネジメント 

確認テスト 

 

第２回 リスクを正しく捉える 

問題１ 

（  ）内に当てはまる言葉を書きなさい。 

 

リスクを引き起こす（   ）を予想し、可能な限りその原因を取り除くよう行 

動し、（   ）との（   ）を最少にして目的を達成していく、これがリスク 

マネジメントの考え方です。 

 

問題２ 

次のうちリスクを正しく捉え先取りし行動出来ていないのはどれですか。 

 ①利用者と買い物に行くために目的地に行くまでの道順を確認し、排泄を済ませても

らい携帯電話を持ってでかけた。 

 ②錠剤が口に残ってしまう利用者に対し１錠づつ飲んでもらい、その都度口の中を確

認した。 

③散歩好きで歩行が不安定な利用者が出かける直前に転倒。看護師に散歩の可否を確

認し、その日だけは車椅子で散歩に出かけた。 

④自立度の高い利用者に対しても一人での外出を禁止し、全て職員付き添いで行った。 

⑤薬の飲み忘れが多い利用者に対し、毎食１５分後に確認し空袋を回収し飲んでいな

い場合には、その場で飲んでいただくルールを決めた。 

 

 

問題３ 

ヒヤリハットの意味を書きなさい。 

 

 

問題４ 

ヒヤリハットを分析することによって何を洗い出すことができるか？ 

 

 

 

 

 

 



リスクマネジメント 

確認テスト（解答） 

 

第２回 リスクを正しく捉える 

問題１ 

（  ）内に当てはまる言葉を書きなさい。 

リスクを引き起こす（ 原因 ）を予想し、可能な限りその原因を取り除くよう 

行動し、（ 予想 ）との（ ブレ ）を最少にして目的を達成していく、これが 

リスクマネジメントの考え方です。 

問題２ 

次のうちリスクを正しく捉え先取りし行動出来ていないのはどれですか。 

 ①利用者と買い物に行くために目的地に行くまでの道順を確認し、排泄を済ませても

らい携帯電話を持ってでかけた。 

 ②錠剤が口に残ってしまう利用者に対し１錠づつ飲んでもらい、その都度口の中を確

認した。 

③散歩好きで歩行が不安定な利用者が出かける直前に転倒。看護師に散歩の可否を確

認し、その日だけは車椅子で散歩に出かけた。 

④自立度の高い利用者に対しても一人での外出を禁止し、全て職員付き添いで行った。 

⑤薬の飲み忘れが多い利用者に対し、毎食１５分後に確認し空袋を回収し飲んでいな

い場合には、その場で飲んでいただくルールを決めた。 

 ④ 

利用者一人一人に能力には目を向けず全て一律に禁止してしまっているためリスク 

を正しく捉えているとは言えない。 

問題３ 

ヒヤリハットの意味を書きなさい。 

 事故には至らなかったものの「ヒヤリ」としたり「ハッ」としたこと 

問題４ 

ヒヤリハットを分析することによって何を洗い出すことができるか？ 

 問題点 

 

グループワーク 

①事故につながる危険があると考えられる利用者をあげ、理由を話し合う。 

（ヒヤリハット報告書がある場合は用意しておく） 

②原因を予想し、予想とのブレが最小限になるような対策を検討する。 

 


