
薬の基礎知識 

確認テスト 

 

第２回 正しい飲み方 

問題１ 

薬は大きく分けるとどのような分類になるか？ 

 

 

問題２ 

薬の効果を最大限に発揮しつつ、副作用を最小限に抑えるために、内服薬の剤形は何を考

えて作られているのか？ 

 

 

問題３ 

（  ）内に当てはまる言葉を書きなさい。 

  

内服薬の多くは（   ）で溶けて（   ）で吸収されます。（    ）に飲む 

と胃から小腸へと速やかに移行し、（    ）に飲むと、（    ）と一緒なので 

小腸に届くのに時間がかかります。 

 

問題４ 

食前薬と食直前薬の違いを説明しなさい。 

 

 

問題５ 

食間薬の説明を書きなさい。 

 

 

問題６ 

薬を飲む際に、錠剤などが喉の奥などに引っかかってしまうとどのような問題が起きる 

るか？ 

 

 

 

 

 



薬の基礎知識 

確認テスト（解答） 

 

第２回 正しい飲み方 

問題１ 

薬は大きく分けるとどのような分類になるか？ 

 内服薬・外用薬・注射薬 

 

問題２ 

薬の効果を最大限に発揮しつつ、副作用を最小限に抑えるために、内服薬の剤形は何を考

えて作られているのか？ 

 いつ・どこで溶けるか 

 

問題３ 

（  ）内に当てはまる言葉を書きなさい。 

  

内服薬の多くは（ 胃 ）で溶けて（ 小腸 ）で吸収されます。（ 空腹時 ）に飲 

むと胃から小腸へと速やかに移行し、（ 食後 ）に飲むと、（ 食べ物 ）と一緒 

なので小腸に届くのに時間がかかります。 

 

問題４ 

食前薬と食直前薬の違いを説明しなさい。 

 食前薬は食事の２０～３０分前に飲む薬で食直前薬は「いただきます」と箸をつける 

 前に飲む。 

 

問題５ 

食間薬の説明を書きなさい。 

 食事と食事の間に飲む薬。 

 前の食事から２～３時間後が目安。 

 

問題６ 

薬を飲む際に、錠剤などが喉の奥などに引っかかってしまうとどのような問題が起きる 

るか？ 

 引っかかった部位で薬が溶けはじめ、炎症を起こしてしまう。 

 

 


