
医療依存度の高い高齢者のケア 

確認テスト 

 

第１回 胃ろう 

 

問題１ 

どのような人が「胃ろう」の対象者ですか。 

 

 

 

 

問題２ 

注入時の姿勢は、なぜ座位や上半身を起こした姿勢が良いのですか。 

 

 

 

 

問題３ 

注入中に一番注意が必要な事は何ですか。 

 

 

 

 

問題４ 

口から食べるわけではないのに、なぜ口腔ケアが必要なのですか。 

 

 

 

 

問題５ 

皮膚トラブルが起こりやすい原因はなんですか。 

 

 

 

 

 



医療依存度の高い高齢者のケア 

確認テスト（解答） 

 

第１回 胃ろう 

 

問題１ 

どのような人が「胃ろう」の対象者ですか。 

 

口から十分な栄養が摂れない方 

飲み込む力（嚥下機能）が低下した方 

 

問題２ 

注入時の姿勢は、なぜ座位や上半身を起こした姿勢が良いのですか。 

 

逆流を防止するため 

 

問題３ 

注入中に一番注意が必要な事は何ですか。 

 

 嘔吐や逆流による誤嚥 

 

問題４ 

口から食べるわけではないのに、なぜ口腔ケアが必要なのですか。 

 

口から食事を足摂らないため唾液の分泌が低下する。 

 そのため口腔内が乾燥し細菌が繁殖しやすくなり肺炎の原因になってしま 

 うため。 

 

問題５ 

皮膚トラブルが起こりやすい原因はなんですか。 

 

 皮膚と固定板が接触しているため、汗や栄養剤の漏れなどで汚れやすい。 

 

 

 

 


